Den Bedarf decken

Kieselsaure (Silizium) fehlt oft in unserer Nahrung.
Eine unausgewogene Erndhrung mit zu wenig frischen
Zutaten und Ballaststoffen, beispielsweise der Verzehr
industriell hergestellter Nahrung, kann die Versorgung
mit Silizium beeintrdchtigen. Auch mit zunehmendem
Alter und bei bestimmten Erkrankungen geht der Sili-
ziumgehalt im Kérper zurick.

Osvalin® enthalt Kieselsaure in Form von hydrolysiertem
Siliziumdioxid (SiO2). Die besondere Herstellungsart von
Osvalin® ermoglicht es, die Konzentration von I6slichem
Siliziumdioxid auf ein Maximum zu erhéhen und eine fur
den Korper verwertbare Form des Silizium zu erhalten,
die optimal vom Kérper aufgenommen werden kann.

KOMBIPACK

Siliziumndioxid
Magnesium
+ Vitamin G

Erhaltlich in lhrer Apotheke
PZN-Nummer: 103 316 95

Jsvalin

Kolloidales Siliziumdioxid 15 %
plus Magnesium C 315
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' MAGNESIUM C 315

Magnesiumcitrat hochdosiert + Vitamin C
Mit Orangengeschmack

315mg Magnesium

Der Schliissel
fur gesunde Knochen,
Gelenke und Bindegewebe

Hydrolysierte, kolloidale Kiesels&ure (Siliziumdioxid)
und Magnesium C315 zur unterstutzenden Versorgung
des Kérpers mit Silizium.

Die Starken von Osvalin®

Osvalin

/ Osvalin®, hydrolysierte Kieselsdure (Siliziumdioxid)
enthalt Silizium in biologisch verwertbarer Form.

/ Hydrolysiertes Siliziumdioxid wird sofort durch die
Magenwande aufgenommen.

/ Osvalin® bietet die hochstmaogliche Aufnahme von Silizium.

/ Osvalin® enthélt aufgrund seiner einzigartigen
Stabilisierungsformel 150.000 mal mehr Silizium
pro ml als Mineralwasser.

/ Magnesium C315 ist ein hochkonzentriertes
Magnesiumcitrat, das unter Experten als optimale
Quelle fur eine zusatzliche Magnesiumversorgung gilt.
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/ Weitere Infos auf: www.osvalin.com

Bitte wenden Sie sich bei weiteren Fragen an Ihre Apotheke .
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Apothekenstempel
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Kieselsaure ist essentiell far
den Korper, stimulliert die
Kollagen- und Knochenbildung

Das in Kieselsaure enthaltende Silizium ist ein wichtiger
Mineralstoff fur den menschlichen Organismus. Es fordert
die Aufnahme von Kalzium und verbessert die Knochen-
dichte. Knochenentartung, Osteopenie und Osteoporose
kénnen durch kolloidale Kieselsdure zurickgehen.

Sie beugt Knochenbrichen vor oder mildert deren Folgen
ab, fordert den Heilungsprozess und bremst den altersbe-
dingten Muskelabbau. Auch stéarkt sie die Zahne, Sehnen
und Béander, die Weichteile und das Bindegewebe. Kiesel-
saure fordert die Bildung von Kollagen als Eiweibaustein
fur die Haut, das Blut, die Muskeln und Knorpel, hemmt
die Faltenbildung und festigt Haare und Nagel.

Magnesium C315

Magnesium ist ein essentieller Mineralstoff. Magnesium
optimiert die Aufnahme von Silizium und unterstutzt die Er-
neuerung der Knochen und ist somit eine ideale Kombina-
tion zur Erhaltung einer gesunden Knochenstruktur.

Daher enthalt Osvalin® zusatzlich Magnesium C315 plus
Vitamin C. Magnesium C315 enthélt hochdosiertes Magne-
siumcitrat. Es wirkt als stabilisierendes Mineral in den Kno-
chen und spielt eine Schltsselrolle beim Knochenwachstum
und der Knochenmineralisierung.

/ Tréagt zur Aufrechterhaltung normaler
gesunder Knochen und Zéhne bei.

/ Unterstiitzt die Erhaltung der normalen
gesunden Muskelfunktion.

/ Unterstiitzt die Erhaltung der
normalen Funktion der Zellteilung.

Osvalin® Hydrolysiertes,
kollodiales Siliziumdoxid 15%
plus Magnesium C315 g

Packungsinhalt
1 Flasche Osvalin® Siliziumdioxid 15%, 100 ml
20 Beutel Mineraldrink Magesium C 315, a 4 g

Zutaten Osvalin® Siliziumdioxid 15%:
Wasser (84,7%), Siliziumdioxid (15%), Saureregulator
Natriumhydroxid (0,3%)

Zutaten Mineraldrink Magnesium C 315 + Vitamin C:
Magnesiumcitrat (50,7g/100g), Orangenpulver (Malto-
dextrin, Citronensaure, Orangensaftkonzentrat) 20,5%,
Sauerungsmittel (Citronensaure, Saureregulator), Vitamin C
(2 g/100g), Farbstoff (B-Carotin), Aroma (Orange, Zitrone),
SuBstoffe (Natriumcyclamat und Saccharin-Natrium)

Verzehrsempfehlung

1x taglich, vor dem Fruhsttck, ntichtern 1 ml Osvalin®
pro 25 kg Kérpergewicht verdunnt in einem Glas Wasser
(150 ml) einnehmen. Empfehlenswert ist die Einnahme
mindestens 30 Minuten vor dem Frahstick. Alle 2 Tage
den Inhalt eines Beutels Magnesium C 315, mittags oder
abends, in einem Glas Wasser (150 ml) gut verrthren und
trinken. Osvalin® und Magnesium C 315 nicht zusammen
einnehmen. Es wird empfohlen vor der Einnahme von Mag-
nesium C 315 mindestens 3 Stunden zur letzten Einnahme
von Osvalin® abzuwarten.

Die angegebenen, empfohlenen Verzehrsmengen durfen
nicht Uberschritten werden.

Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fur eine
ausgewogene und abwechslungsreiche Ern&hrung
und eine gesunde Lebensweise.



